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TEXTE / TEXT
Rencontrer les auteurs de violences sexuelles intrafamiliales (en milieu carcéral et en milieu ouvert) met
parfois le thérapeute face à des difficultés d'accompagnement thérapeutique. En effet, nous nous heurtons
bien souvent à des défenses qui dépassent l'intrapsychique et nous renvoie au familial et au
transgénérationnel.
L'approche intégrative permet de prendre en charge, de permettre la rencontre avec ces patients qui ne
souhaitent pas que l'on s'approche d'eux, ou seulement à condition de maintenir scellés les pactes dénégatifs
parfois à l'oeuvre.
Ainsi, nous aborderons la question des traumatismes difficilement accessibles chez les auteurs, les
mécanismes du lien à l'autre qui achoppent dans leur capacités structurantes (pacte dénégatif, alliance
inconsciente, contrat narcissique...) et qui, malheureusement permettent à la violence de se déployer.
L'accompagnement des auteurs avec une approche psychodynamique, couplée à une supervision
d'orientation systémique permet d'enrichir la compréhension de la problématique de l'inceste et d'adapter au
mieux la prise en soin des auteurs de violences sexuelles intrafamiliales.
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