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TEXTE / TEXT
Les violences intra-familiales sexuelles sont souvent à l’origine de nombreuses migrations. Les migrations
ne sont jamais une affaire individuelle, toujours relationnelle elles s’inscrivent dans l’histoire d’un système.
Le voyage réalisé seul implique dans sa construction et dans la prise de décision les modalités relationnelles
établies avec les membres de sa famille.
Les motivations migratoires liées aux violences intrafamiliales sont difficilement mentionnées au premier
abord dans l’accompagnement. La migration est une expérience de distanciation physique qui peut
matérialiser le sentiment de désappartenance, de désengagement du système familial, dans ce sens partir est à
la fois un message de détachement et de déloyauté. Ne pas avoir pu trouver sa place, se sentir humilier par
les siens, avoir été violenté, abusée, autant d’exemples décrits par les personnes venues d’ailleurs au sujet
des modalités relationnelles vécues ou subies dans leurs familles d’origine.
Du point de vue clinique il est important d’aborder ce deuil d’une image, d’une perception de la famille.
Cette perte passe souvent sous silence, mise de côté compte tenu des nouvelles violences vécues lors de
trajets migratoires et les impératifs de la survie face à la précarité de la vie en terre d’accueil.
Les relations intrafamiliales restent pour autant très présentes en contexte migratoire à l’aide des TIC (
techniques d’information et communication) et des efforts consentis par le migrant de ne pas rompre le lien
malgré les souffrances.
Nous aborderons ici différents niveaux de dévoilement des motivations migratoires et les leviers de
l’accompagnement des personnes venues d’ailleurs.
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